
Pizzaspring i Gudumholm Idrætsforening 
 
Også i år blev der arrangeret Piz-
zaspring for GIFs unge spring-
gymnaster, da alle 6-12 årige den 
5. februar 2010 kunne deltage i 
en sjov aften i Gudumholm Skole-
hal.  
      I år havde 43 børn taget imod 
tilbuddet, og sammen med 11 af 
foreningens dygtige instruktører, 
fik de en masse motion og dejligt 
samvær i løbet af aftenen.  
      Børnene blev delt i 3 hold, 
som efter tur blev guidet ind i 
skolens kantine, hvor GIFs gym-
nastikudvalg stod klar til at ser-
vicere alle de aktive fra hallen 
med varme pizzaer og kolde so-
davand. Vores lokale pizzaria i 
Storvorde og Dagli´Brugsen i Gu-
dumholm havde igen i år leveret 
proviant til de mange rødkindede 
børn.  

Der blev dog ikke brugt lang tid 
på at sidde stille over maden, for 
de ivrige gymnaster var hurtigt i 
gang igen efter spisepausen.  
      Inden de respektive hold 
skulle tilbage i hallen sørgede 
Kathrine og Mie for, at alle var 
godt varmet op med en gang stå-
trold. 
      I år var der som noget nyt 
sørget for ”Forældrepasning” med 
kaffe/the og småkager. 
      Inden arrangementet sluttede 
gav nogle af foreningens erfarne 
springere en lille opvisning til stor 
begejstring for de fremmødte 
børn og deres forældre. 
 
 

På Gymnastikudvalgets vegne 
Charlotte Winterberg 

 
 


